Domaci nasili

Domaci nasili je opakované, dlouhodobé a stupnujici se nasili mezi blizkymi
osobami. Jedna se o donucovaci chovani, které uziva jedna dominantni osoba k
ovladani nékoho jiného. Ma podobu psychického a fyzického, ale téz napr.
sexualniho, ekonomického ¢i jiného nasili, nejcastéji jde vsak o jejich kombinaci.
Zacina opakujicimi se Gtoky proti lidské ddstojnosti, k nim se zpravidla postupné
pridavaji Utoky proti zdravi, které mohou skoncit usmrcenim.

Jde o nasili ve vztahu osob, jehoz cilem je ziskat nad ohrozenou osobou
kontrolu, prevahu a moc. Odehrava se zpravidla beze svédk( ,za zavienymi
dvermi“ byt a domu. Ohrozena osoba s nasilnikem sdili mnoho spolecného - déti,
majetek, okruh pribuznych a znamych, atd.. Tyto blizké vztahy blokuji ochotu
ohroZené osoby nasili oznamovat a nasledné spolupracovat s policii.

Jednani nasilné osoby vétsinou napliuje znaky prestupku nebo trestnych cind.
To, ze k nim dochazi v soukromi, neznamena Ze nejsou protipravni. Dnesni pravni
Uprava poskytuje obéti nékolik moznosti, jak se nasilnikovi branit. Dilezita je vdle
tuto ochranu vyuzit co nejdrive - obvykle obét’ vyhledava pomoc az po delsi dobé
tyrani nebo az je-li presvédcena, ze ji jde o zivot.

Pokud neni v silach ohroZené osoby situaci Fesit, miZe se obratit na néktera
Z niZe uvedenych subjekt.

Policie CR 158

Dona linka (nonstop) tel. 251 511 313

Intervencni centrum Zlin tel. 577 018 265
mob. 774 405 682
www.poradnazlin.cz

Intervenéni centrum nabizi bezplatnou pomoc osobam, které jsou ohrozeny
nasilnym chovanim ze strany blizkych osob, nebo téch, které s nimi bydli ve
spolecném obydli.

www.domacinasili.cz

DOMACI NASILI SAMO NEZMIZI.

JEHO SKRYVANI NENi RESENIM !!!
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Jak se nestat obéti trestné cinnosti

cos

Starsi lidé, lidé se zdravotnimi handicapy, lidé duvérivi nebo lidé Zijici
osamocené se velmi Casto stavaji obétmi podvodniku, nasilniki a zlodéju, kteri se
pod riznymi zaminkami dostavaji do jejich blizkosti a velmi casto az prfimo do
jejich obydli. Podvodem, vydiranim nebo kradezemi je pripravi mnohdy o
celozivotni Uspory, nékdy je vystavi i fyzickému nasili, napriklad pri loupezném
prepadeni.

Jak se nestat obéti trestné cinnosti nebo jak alespon snizit riziko prepadeni?
Policisté PCR Horni Lide¢ obcanlim pripominaji:

« Aby pri cestach v dopravnich prostredcich méli své véci neustale pod kontrolou.

o Aby se za kazdou cenu nebranili, chce-li jim nékdo ukrast treba kabelku. Pri
zapasu s Utocnikem mohou prijit k Urazu, ktery by jim mohl zZivot zkomplikovat vice
nez samotna ztrata penéz. Zdravi nebo dokonce Zivot jsou cennéjsi nez penize.

« Aby neprijimali doprovod nabizeny neznamymi lidmi, i kdyby vypadali velmi
divéryhodné. Ochota a dobra vizaz ,,pomocnika” muze totiz byt jen zaminkou k
tomu, aby se dostal do jejich obydli a tam je okradl treba i za pomoci nasili.

» Aby nepodléhali lakavé vidiné snadného zbohatnuti. Podomni nabidky vyher v
loterii nebo vyhodnych koupi zboZi také razné odmitali. V naprosté vétsiné jde totiz
o podvod.

o Octnou-li se v situaci, ze je nékdo obtézuje a chce je napadnout, oslovili
konkrétniho clovéka, tzv. ho vyvolali z davu. Napriklad: ,,Mlady muzi, vy v té Cerné
bundé... prosim, pomozte mi." V tu chvili se totiz ostatni lidé podivaji pravé na
tohoto osloveného muze a budou cCekat, co udéla. Tato strategie je mnohem lepsi,
nez volat o pomoc. Takové volani je totiz zpravidla urceno vSem a nikomu zaroven.
Nezavazuje konkrétni osobu, aby néco udélala ve vas prospéch, lidé se totiz ve
vétsiné pripadd otoci a neudélaji vibec nic.

Policisté vsak predevsim seniory nabadaji k tomu, ze pokud se dostanou do
situace, kdy oni sami budou potfebovat pomoc policistli nebo se stanou svédky
napadeni nékoho druhého treba na ulici, aby se radéji do konfliktu s itocnikem
vlibec nepoustéli a sobé ¢i napadenému se snazili pomoci tak, Ze rychle zavolaji
bezplatnou linku tisfiového volani Policie CR 158.



